Anmeldung bitte per Fax, Mail oder im Fensterumschlag zuriicksenden
Notruf fiir vergewaltigte Frauen und Madchen e.V.

GoethestraBe 23 (Eingang Leibnizufer)

30169 Hannover

Veranstalterin Frauennotruf Hannover eV.

Projekt »Behindert sexuelle Gewalt!«, Helena Behrens
Termin Mittwoch, 15. Februar 2017 von 09.30 —15.30 Uhr B EH ‘ N D ERT
Veranstaltungsort Hochschule Hannover - Fakultat vV S Ex U E LLE

GEWALT!

Diakonie, Gesundheit und Soziales — Abt. Heilpadagogik
Blumhardtstrale 2,30625 Hannover

Begrenzte Teilnehmer*innenzahl

Teilnahmegebiihr

40,00 Euro inkl. Mittagessen und Getranke

Fur Menschen mit Beeintrachtigungen und Studierende
nach Voranmeldung freier Eintritt

Bitte bis 06.02.2017 auf nachfolgendes Konto iiberweisen:
Frauennotruf Hannover eV./ Sparkasse Hannover

IBAN DE37 2505 0180 0000 5207 13 - BIC SPKHDE2HXXX
Verw.zweck: Fachtagung »Sexualaufkidrung macht stark!«

Frauennotruf
Hannover e.V.

Barrierefreiheit:

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei zuganglich.

Bitte informieren Sie uns bis spatestens zum 15.01.2017, wenn
Sie fiir Ihre Teilnahme Hilfsmittel bendtigen, damit wir diese,
wenn moglich, flr Sie organisieren konnen.

Gefordert durch die

AKHON
Geférdert durch die @ MENSCH
AKhioN

@ DEUTSCHE Iﬂe hof Klosterkammer

MENSCH BISCHOFSKONFERENZ Stiftung Hannover
Software AG
G sinins . VGH® Fachtagung

In Kooperation mit

I — Scxualaufkldrung
¥ HE macht stark!

AND ARTS

Fakultiit V

Region Hannover — Prdvention zum Schutz vor
Frauennotruf sexualisierter Gewalt bei Menschen

bei sexualisierter

Coen mit Beeintrdchtigungen

Notruf fiir vergewaltigte Frauen und Mddchen e.V. Mittwoch, 15. Februar 2017 — Hochschule Hannover
GoethestraRe 23 (Eingang Leibnizufer) Fakultit V — Diakonie, Gesundheit und Soziales
30169 Hannover BlumhardtstraBe 2,30625 Hannover

die Raume sind fiir Faltrollstithle zuganglich
(FahrstuhlgroRe: 0,8m x 0,85m)

Telefon 051133 2112 - Fax 0511388 0510
info@frauennotruf-hannover.de
www.frauennotruf-hannover.de



Sexualaufkldrung als Notwendigkeit der
Prdvention zum besseren Schutz vor sexualisier-
ter Gewalt bei Menschen mit Beeintrdchtigungen.

Das Thema Sexualitat begleitet uns ein Leben lang und
ist als ein wesentlicher Teil der Personlichkeitsentwick-
Tung eines Menschen zu sehen. Kinder und Jugendliche
ohne Beeintrachtigungen werden in der Regel von ihren
Eltern bzw. der Schule tiber Sexualitat aufgeklart.

Sexualaufklarung sollte auch bei Menschen mit Beein-
trachtigungen nicht nur punktuell, sondern als lebens-
lang und alltagsorientiert stattfindender Prozess er-
folgen. Hierbei ist es wiinschenswert, Themen wie z.B.
Selbstbehauptung oder sexualpadagogische Gruppen-
angebote wiederholt in den Alltag zu integrieren und
Inhalte so konkret wie méglich darzustellen.

Besonders Frauen und Madchen mit Beeintrachtigun-
gen werden 2 bis 3 mal haufiger Opfer von sexualisierter
Gewalt wie eine Studie aus dem Jahr 2012 belegt.
(BMFSFJ, 2012)

Nur wenn Frauen und Mddchen mit Beeintrachtigun-
gen die Mdglichkeit haben, sich mit ihrer Sexualitat aus-
einanderzusetzen, sind sie in der Lage, Gefiihle wahrzu-
nehmen, Grenzen zu erkennen und sich besser gegen
sexualisierte Gewalt zu schiitzen bzw. gezielte Hilfe zu
holen.

Der Frauennotruf Hannover méchte mit der Tagung auf
das Thema Sexualitat und sexualisierte Gewalt beson-
ders in Bezug auf Frauen und Madchen mit Beeintrach-
tigungen aufmerksam machen und durch Workshops
Impulse fiir die Praxis mit auf den Weg geben.

Programm

9:30—10:00

Ankommen

10:00 —10:30 Eréffnung

10:30 — 11:30

11:30 — 11:45
11:45 —12:30
12:30 —14:30
Workshop 1

Workshop 2

Workshop 3

14:30 —14:45
14:45 —15:30

Helena Behrens, Frauennotruf Hannover eV.

Prof. Dr. Dorte Detert, Dekanin Fakultat V — Diakonie,
Gesundheit und Soziales

Renate Conrad, Beauftragte der Region Hannover fiir
Menschen mit Behinderungen

Vortrag
Prof. Dr. Ulrike Mattke, Hochschule Hannover

nSchlafende Hunde wecken! — Sexualaufklarung bei
Menschen mit (geistiger) Behinderung«

Die lange tabuisierte Sexualitat von Menschen mit
Beeintrachtigungen fiihrte dazu, dass diese auch kei-
ne Sexualaufklarung erhalten haben. Sexualaufkla-
rung ist jedoch als Voraussetzung fiir eine zufrieden-
stellende Sexualitat und fiir eine solide Gesundheit
erforderlich.

Zu diskutieren ist, welcher Zusammenhang zwischen
Sexualaufklarung und sexualisierter Gewalt bzw.
zwischen Sexualaufklarung und einer gesundheits-
forderlichen Entwicklung bei Menschen mit (geisti-
ger) Beeintrachtigung besteht. Zudem ist zu tiber-
legen, wie Sexualaufklarung sinnvoll in Unterricht,
Erziehung, Bildung und Begleitung von Menschen
mit Beeintrachtigungen etabliert werden kann.

Nachfragen & Diskussionen
Mittagspause
Workshops

Das heil3e Eisen Sexualassistenz — muss das sein? —
einen transparenten, offenen aber auch kritischen
Umgang mit dem Thema »Sexualassistenz« bei Men-
schen mit Beeintrachtigungen unter dem Aspekt der
Sexualaufklarung finden.

Stephanie Klee, Sexualbegleiterin aus Berlin

WenDo - Selbstbehauptung & Selbstverteidigung
fiir Frauen und Madchen mit Beeintrachtigungen -
ein wichtiger Bestandteil der Sexualaufklarung, denn
Sicherheit macht stark!

Ira Morgan, WenDo-Trainerin, Theaterpadagogin

Sex und so - Sexualpadagogik mit Menschen mit
Beeintrachtigungen — das Recht auf eine selbstbe-
stimmte Sexualitat — auch in einfacher Sprache!
Praxisbezogene Methoden und Materialien zum
Thema Korper- und Sexualaufklarung.

UIf Gronau, pro familia Beratungsstelle Hannover

Pause
Auswertung und Ende der Fachtagung

IEEEHEH—NN—S——N———————————————

X

Anmeldung

bitte bis 06.02.2017 an Frauennotruf Hannover
per Post: Goethestralle 23,30169 Hannover
per Mail an: h.behrens@frauennotruf-hannover.de

Sexualaufkldrung macht stark! Privention zum Schutz vor
sexualisierter Gewalt bei Menschen mit Beeintrdchtigungen

(O ich melde mich verbindlich fiir die Fachtagung an:

Name, Vorname

Institution

StraRe

PLZ / Wohnort

Telefon

Mailadresse

Workshop 1 O 1.Wahl O 2.Wahl
Workshop 2 O 1.Wahl O 2.Wahl
Workshop 3 O 1.Wahl O 2.Wahl
Gebardendolmetscher*in  Ja() Nein(O

Die Gebiihr von 40,00 Euro bitte bis 06.02.2017 iiberweisen:
Frauennotruf e.V.

Sparkasse Hannover

IBAN DE37 2505 0180 0000 5207 13 - BIC SPKHDE2HXXX

Verwendungszweck:
Fachtagung »Sexualaufkldrung macht stark!«
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